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NOUVO SAFETY SET® 
POSE SOUS-CUTANÉE
La gamme Nouvo Safety Set® est une gamme de cathéters courts sécurisés avec 
prolongateur intégré. 
Pour la pose du cathéter, le soignant doit respecter le protocole en vigueur dans le service 
(mesures de protection, mesures d’aseptie et de décontamination cutanée) ainsi que la notice 
d’utilisation du produit. Dû à leur faible diamètre, le 22G et le 24G sont les plus adaptés à la 
sous cutanée1/2.

CONFORME AUX RECOMMANDATIONS SF2H2 2019 :
La recommandation officielle2 préconise un remplacement du cathéter toutes les 96h et une étroite 
surveillance du point de ponction au-delà. En cas de ponction d’un vaisseau (reflux sanguin) ou d’un 
muscle (douleur), il est recommandé de changer de site et de matériel de ponction1.

MISE EN PLACE DU CATHÉTER
  ��Insérer la totalité de l’aiguille pour 

atteindre le tissu sous-cutané.
  ��Vérifier l’absence de saignement, 
de douleur et la mobilité du 
cathéter sous la peau.

  ��Retirer l’aiguille qui va se 
protéger de sa coiffe de sécurité 
automatiquement, tout en 
maintenant les ailettes à la surface 
de la peau. 

  �Éliminer l’aiguille protégée dans un 
container à DASRI.

  �Retirer le filtre de purge et 
l’obturateur blanc.*

  ��Brancher la perfusion sous-cutanée 
à l’extrémité du prolongateur du 
cathéter.

PRISE EN MAIN DU CATHÉTER
  �Saisir le cathéter au niveau de 

l’embase selon votre technique 
habituelle.

  ��Retirer le capuchon de l’aiguille.
  ��Tenir le biseau vers le haut.

INSERTION
  �Faire un pli-cutané entre le 
pouce et l’index sans pincer le 
muscle.

  �Piquer en introduisant le 
cathéter avec un angle de 30° 
à 45°.

1 C.CLIN sud-ouest pose et gestion d’une perfusion sous-cutanée ou hypodermoclyse, Septembre 2010, 6p.
2 Société Française d’Hygiène Hospitalière - Prévention des infections liées aux cathéters périphériques vasculaires et sous-cutanés - mai 2019

FIXATION DU CATHÉTER
  �Fixer les ailettes avec des 
bandelettes si disponibles pour 
un meilleur maintien2.

  �Recouvrir le cathéter et le point 
de ponction d’un pansement 
transparent semi-perméable. 

  �Deux techniques de fixation  :  

a  �pansement «pré-fendu» (pose 
oblique pour le dégagement 
du tube)

b  �pansement «plein» 
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Le cathéter sous-cutané ne 
nécessite pas d’être purgé.
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